
ゲートキーパーとは、こころに不調を抱える人や自殺に傾
く人のサインに気づき、声をかけ、話を聴いて必要な支援
につなげ見守る人のことです。ひとりで問題を抱え込み思
い詰めている人がふえています。この研修で、いのちを守
るために出来ることを一緒に考えてみませんか。
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「ゲートキーパー研修」

令和８年11月5日

会　場：川崎市総合福祉センター（エポックなかはら）
　　　　6階研修室
定　員：２５名（定員を超えた場合は抽選）
参加費：無料
対象者：川崎市在住・在勤・在学

（木）

申込二次元コード➡

申込方法：フォームからの申込

申込締切：10月19日（月）１０時

13:00-16:30

令和8年度地域課題研修



川崎市総合福祉センター
（エポックなかはら）

6階研修室

講　師　紹　介

 〒211-0053　川崎市中原区上小田中6-22 -5

川崎市総合福祉センター(エポックなかはら)5階

HP：ht tps ://kawasak i - j i n za i bank . j p

Ma i l : j i n za i@csw-kawasak i . o r . j p

ＴＥＬ：044-739 -8726/FAX:044 -739 -8740

社会福祉法人川崎市社会福祉協議会　川崎市福祉人材バンク

ご注意ください！

会　　場

※申込時に申込完了のメールが届いているか必ず確認してください。
メールが届かない場合、申込みができていない可能性がありますので
ご注意ください。
※締切後、申込時に入力していただいたメールアドレスに抽選結果を
通知いたします。
※フォームからのお申込みが難しい場合は別途ご連絡ください。
TEL:044-739-8726(受付時間:平日8:30～17:00）

＜川崎いのちの電話　研修担当者＞

悩んでいる方への声のかけ方、話の聴き方など、具体的な関わり方

をロールプレイやワークをとおして学びます。

＜川崎市総合リハビリテーション推進センター職員＞

川崎市の自殺対策の現状、取り組みを伝えます。
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