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2026.6.6(土)
10:00-11:00
＠高津市民館 第3会議室

こどものライフデザインのための

こどもまんなか家族会議

2026.6.27(土)
10:00-11:00
＠高津市民館 第5会議室

親子支援講演会
➢ こどもと親（保護者）がよりよ

い関係になるためのミニ講演会
を行います。

➢ こどもが主体的に意見を出し、
大人と一緒に話し合い、こども
のライフデザイン（人生設計）
の作成を行う『こどもまんなか
家族会議』について解説し、ミ
ニワークショップを行います。

➢ ライフデザインブックを進呈！
➢ 対象：10～18歳のこどもとそ

の家族（保護者）
➢ 定員：20人（先着順）

こどもまんなか
家族会議

➢ こどもと家族（保護者）がピン
チを乗り越えるために、こども
が主体的に問題に向き合い解決
するための話し合いをします。

➢ こどもの意見を尊重し、こども
のライフデザインを作成するこ
とは、こどもの自尊心を高め、
人間関係を良いものにします。

➢ 改正民法の共同養育にも対応！
➢ 対象：10～18歳のこどもとそ

の家族（保護者）
➢ 定員：20人（先着順）

参加費無料

こども無料相談会 11:00-11:30 ※講演会・家族会議終了後

内容：こどもが医師や弁護士に困りごとを直接相談できます。
対象：講演会・家族会議の参加者（こども優先） 定員：若干名

お申込みはこちらから

こどもを権利の主体として認め、こどもの意見を尊重し、こどもが困難を
乗り越えるための支援をする医師と弁護士の有志が設立した団体です


	スライド 1

