
(⽔）4 2⽉ ⽇ 13：00〜16：00令和7年
川崎市役所本庁舎�復元棟３０１・３０３会議室
川崎区宮本町1番地 JR川崎駅から徒歩7分   

【お申し込みはこちらから】
会場⽤ Zoom⽤

講演会 13：30〜15：30（13時〜受付開始） 会場：301会議室 

⾼⽊ ⼀江�⽒
発達神経医／児童精神科医
ミューザ川崎こどもクリニック

「強みを⽣かして⽣きる⼒を育てる」
��〜当事者・ご家族・⽀援者からの声を聴いてみよう〜

「思いを育て、⾃⽴を助ける⼦育てを」 明⽯ 洋⼦�⽒
川崎市⾃閉症協会相談役
当事者家族

明⽯ 徹之�⽒
当事者「意思と希望を貫いて⽣きる」

※事前申込制・参加費無料 会場定員：100名 Zoom定員：300名
 講演会はZoomでもご視聴いただけます�
 視聴にかかる通信料は各⾃の負担となります

毎年4⽉2⽇は国連が定めた世界⾃閉症啓発デーです。⾃閉症の理解を深めるために⾃閉症のシンボ
ルカラーであるブルーで世界中がつながります。⽇本では4⽉2⽇∼8⽇を発達障害啓発週間として
各地でブルーライトアップや啓発活動を⾏っています。

主催：川崎市／実施：⼀般社団法⼈�川崎市⾃閉症協会 社会福祉法⼈⻘い⿃�川崎市発達相談⽀援センター
協⼒：有限会社コス・インターナショナル
お問い合わせ：川崎市健康福祉局障害計画課 TEL：044ｰ200-3796/FAX：044ｰ200-3932
       川崎市発達相談⽀援センター TEL：044ｰ223-3304/FAX：044ｰ200-0206

第18回�"ようこそ⾃閉症ワールドへ！"
〜⾃閉症の世界観に寄り添ってみませんか〜

スヌーズレン体験
∼⼼地よい照明などが醸し出す幻想的な空間を体験しよう∼

会場：303会議室 ※申込不要   

イメージ

スヌーズレンは、障がいをお持ちの⽅などが、視覚、聴覚、触覚、嗅覚などの刺激を
感じ取り、ご⾃分の意志で、ご⾃分のペースで⼤切なひと時を過ごすことができる時
間であり、環境です。光や⾳、触覚グッズなど、さまざまな感覚を楽しむ体験をして
みませんか？

スヌーズレンについては裏⾯へ→

13：00〜16：00（最終受付15：30）   



川崎市⾃閉症協会からのお知らせ
第21回�ジェイミーのコンサート�〜尊い個性を愛するために〜

ピアニスト⼩川典⼦が⾃閉症者とそのご家族に贈る特別のひととき
令和7年4⽉3⽇（⽊）11：00開演�(10：00開場／12：00終演予定)
ミューザ川崎４階市⺠交流室(JR川崎駅中央⻄⼝直結)
第1部：特別講演�明⽯洋⼦ 第2部：⼩川典⼦(ピアノ)と安川みく(ソプラノ歌⼿)による歌と演奏
⼊場料：4,000円(全席⾃由) ＊英国直輸⼊ビスケットのお⼟産つき 

詳しくはこちらから♪

主催：ジェイミーのコンサート実⾏委員会／ミューザ川崎シンフォニーホール(川崎市⽂化財団グループ）
後援：川崎市教育委員会
協⼒：⼀般社団法⼈�川崎市⾃閉症協会

【川崎市役所本庁舎までのアクセス】
川崎区宮本町1番地�
JR川崎駅から徒歩7分

⾃閉症啓発デー関連イベント

スヌーズレンとは…

イメージ

 スヌーズレンは、1970年代後半にオランダの重度知的障がい者施設「ハルテンベルグセンター」で、障がいをお持ちの
⽅との向き合い⽅や、個々の感覚受容に合わせた環境、コミュニケーション⽅法について検討される中で⽣まれた、⼀つの
考え⽅、理念です。スヌーズレンという⾔葉は、オランダ語の「スヌッフェレン」と「ドーゼレン」の2つの⾔葉を組み合
わせた造語です。「スヌッフェレン」は「くんくんと匂いを嗅ぐ」という意味で、その動作から何かを探索するという意味
合いがあり、スヌーズレンの「動」を表しています。⼀⽅、「ドーゼレン」は「うとうとする、まどろむ」と意味で、ゆっ
たりとくつろぐ様⼦を表しており、スヌーズレンの「静」を表しています。スヌーズレンという⾔葉は、「⾃由に活動した
り、ゆったりと過ごしたりする」様⼦を表しています。

【コス・インターナショナルについて】
 コス・インターナショナルは、1994年に⽇本にスヌーズレンを紹介して以来、
全国の重度⼼⾝障がい児（者）施設、療育施設、特別⽀援学校、病院等にて数千箇
所以上のスヌーズレン・ルーム等の設置を⼿掛けてきました。また、各地でスヌー
ズレンに関する講演やワークショップを⾏い、その発展に貢献しています。

川崎市役所⾼層棟25階「展望ロビー」
⾒学可能時間
9：00〜21：00（⼟⽇含む）

期間：4／2（⽔）〜�4／10（⽊）

⾃閉症児者による作品展

世界⾃閉症啓発デー合同企画！
川崎市⽴図書館で特集展⽰を実施します
発達障害に関する本を集めて展⽰します。お近くにお越しの際はぜひお⽴ち寄りく
ださい。各図書館で展⽰スケジュールが異なりますので、右記の⼆次元コードから
ご確認ください。

川崎市役所  ラゾーナ川崎プラザ 
(株)富⼠通ゼネラル  川崎マリエン
ニチガスグループ�夢の絆・川崎�
アトレ川崎�等 

ブルーライトアップ
市内各所を「癒し」や「希望」を表すブルーにライトアップします

期間：4／2（⽔）〜��4／８（⽕）

※詳細は3⽉中旬ごろに市HP等でお知らせします


