
新 規 研 修

　昨今、管理栄養士が職場や地域でリーダーとして活
躍することが期待されています。そこで、実践教育セ
ンターでは、社会の要請に応えられる管理栄養士を育
成するために、新しい研修プログラムを立ち上げまし
た。
この研修では、実務に必要な知識やスキルを既に習得
している方々が、リーダーをめざすために必要となる
基礎的な知識やスキルを学ぶことができます。

ステップアップ研修ステップアップ研修

申込期間・方法

受講決定

対象・募集人員

～リーダーシップを学ぼう！～～リーダーシップを学ぼう！～

管理栄養士管理栄養士

9:00〜16:109:00〜16:10全4日間　全日程オンライン開催

6/7(土)・6/28(土)・7/5(土)・7/12(土)6/7(土)・6/28(土)・7/5(土)・7/12(土)

受講経費
12,000円(税込)

受講経費
12,000円(税込)

※納入された受講経費は
返還いたしません。

※納入された受講経費は
返還いたしません。

【問合せ】〒241-0815　横浜市旭区中尾1-5-1
　　　　　神奈川県立保健福祉大学　実践教育センター
　　　　　管理栄養士ステップアップ研修担当
　　　　　TEL　045-366-5874

令和7年3月21日(金)8:30～
　　　  4月21日(月)17:00
当センターホームページからお申し込みください。
URL：https://www.kuhs.ac.jp/jissen/　　　

管理栄養士として、保健・医療・福祉施設等に勤
務、または個人で活動している方
30名（先着順）

5月中旬頃を目途に受講決定および受講経費の納
入方法をメールでご案内します。

公立大学法人神奈川県立保健福祉大学　実践教育センター

令和7年度令和7年度

各日4コマ各日4コマ

職業・
栄養倫理

専門知識・
スキル 人材育成

チーム
マネジメント



6月7日
（土）

8:50～9:00 オリエンテーション 研修担当

9:00～10:30 これからの管理栄養士に期待すること
日本栄養士会代表理事会長　

神奈川県立保健福祉大学名誉学長　
中村 丁次

10:40～12:10 ヘルスケアシステムとは 神奈川県立保健福祉大学大学院　
教授　石原 美和

13:00～14:30 診療報酬・介護報酬制度の理解 神奈川県立保健福祉大学　
教授　田中 和美

14:40～16:10 倫理とは 東京女子医科大学　
教授　吉武 久美子

6月28日
（土）

9:00～10:30 管理栄養士における倫理とは 神奈川県立保健福祉大学　
教授　五味 郁子

10:40～12:10 栄養教育における行動科学 神奈川県立保健福祉大学　
教授　五味 郁子

13:00～14:30 管理栄養士に関する最新の知見 神奈川県立保健福祉大学　
教授　鈴木 志保子

14:40～16:10 栄養指導におけるコミュニケーション 神奈川県立保健福祉大学　
教授　鈴木 志保子

7月5日
（土）

9:00～10:30 リーダーシップとメンバーシップ 株式会社イノベスト　
課長補佐　内藤　萌

10:40～12:10 管理栄養士におけるチームとは 愛媛大学医学部附属病院　
栄養部部長　利光 久美子

13:00～14:30 管理栄養士における情報リテラシー 神奈川県立保健福祉大学　
講師　飯田 綾香

14:40～16:10 エビデンスに基づいた情報収集の手法 日本大学　教授　林　宏行

7月12日
（土）

9:00～10:30 給食経営管理 神奈川県立保健福祉大学　
准教授　駿藤 晶子

10:40～12:10 職業人の人生設計とは 法政大学　教授　廣川　進

13:00～14:30 【事例報告】管理栄養士としての
 これまでのあゆみ

元　国際医療大学成田病院　
栄養室室長　高村 晴美　
平成医療福祉グループ　
栄養部部長　堤 亮介　

大和市役所　
主査　石田 幸枝　

法政大学　教授　廣川 進

14:40～16:10 管理栄養士としての将来設計のあり方 法政大学　教授　廣川　進

16:10～16:20 研修のまとめ 研修担当

日程表 いずれの日程も9:00～16:10、オンラインライブ開催ですいずれの日程も9:00～16:10、オンラインライブ開催です


